Jidelni listek: 02.09.2024 - 06.09.2024

02.09.2024 Pondeli

Polévka zeleninova s quinoou 7,9

Hlavni jidlo 1 Téstovinovy nakyp s ovocem a tvarohem,¢aj,dzus 1,3,7
Hlavni jidlo 2 - nevari se -

Poznamka

03.09.2024 Utery

Polévka zelna s bramborem 1,7,10

Hlavni jidlo 1 PeCené kure na masle,ryze,okurkovy salat,kompot,caj,dzus 7
Hlavni jidlo 2 -nevafi se-

Poznamka

04.09.2024 Streda

Polévka hraskova s ryzovymi téstovinami 7
Hlavni jidlo 1 Hovézi maso se susenymi rajcaty,bramborova kase,zeleninovy salat 2x,¢aj,dzus 7

Celozrnny bulgur s ¢ervenou ¢oc¢kou a zeleninou,sypany parmazanem,zeleninovy

Hlavni jidlo 2 salat 2x.¢aj, 1,7,9

Pozndmka

05.09.2024 Ctvrtek

Polévka dynova s kokosovym mlékem *1,7,8,9

Hlavni jidlo 1 Veprova kyta na paprice,téstoviny,ovoce,¢aj,dzus 1,7

Hlavni jidlo 2 Losos s citronovym pepiem,brambory s maslem,ovoce,Caj,dzus 4,7
Poznamka * bio produkt

06.09.2024 Patek

Polévka z michanych lusténin zahusténa hraskou 7,9

Smazeny kureci fizek,Stouchané brambory s maslem a pazitkou,zeleninovy salat
2x,C¢aj,dzusl,3,7

Hlavni jidlo 2 Jahlova kase s lesnim ovocem,zeleninovy salat 2x,C¢aj,dzus 7

Poznamka

Hlavni jidlo 1
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