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Jídelní lístek: 02.09.2024 - 06.09.2024

02.09.2024 Pondělí
Polévka zeleninová s quinoou 7,9
Hlavní jídlo 1 Těstovinový nákyp s ovocem a tvarohem,čaj,džus 1,3,7
Hlavní jídlo 2 - nevaří se -
Poznámka

03.09.2024 Úterý
Polévka zelná s bramborem 1,7,10
Hlavní jídlo 1 Pečené kuře na másle,rýže,okurkový salát,kompot,čaj,džus 7
Hlavní jídlo 2 -nevaří se-
Poznámka

04.09.2024 Středa
Polévka hrášková s rýžovými těstovinami 7
Hlavní jídlo 1 Hovězí maso se sušenými rajčaty,bramborová kaše,zeleninový salát 2x,čaj,džus 7

Hlavní jídlo 2 Celozrnný bulgur s červenou čočkou a zeleninou,sypaný parmazánem,zeleninový
salát 2x,čaj, 1,7,9

Poznámka

05.09.2024 Čtvrtek
Polévka dýňová s kokosovým mlékem *1,7,8,9
Hlavní jídlo 1 Vepřová kýta na paprice,těstoviny,ovoce,čaj,džus 1,7
Hlavní jídlo 2 Losos s citronovým pepřem,brambory s máslem,ovoce,čaj,džus 4,7
Poznámka * bio produkt

06.09.2024 Pátek
Polévka z míchaných luštěnin zahuštěná hraškou 7,9

Hlavní jídlo 1 Smažený kuřecí řízek,šťouchané brambory s máslem a pažitkou,zeleninový salát
2x,čaj,džus1,3,7

Hlavní jídlo 2 Jáhlová kaše s lesním ovocem,zeleninový salát 2x,čaj,džus 7
Poznámka


