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Jídelní lístek: 16.12.2024 - 20.12.2024

16.12.2024 Pondělí
Polévka kmínová s vejci 3,7,9
Hlavní jídlo 1 Hamburská vepřová kýta,kynutý knedlík,čaj,džus 1,3,7,9,10
Hlavní jídlo 2 Hráškové smetanové rizoto sypané parmazánem,čaj,džus 7
Poznámka

17.12.2024 Úterý
Polévka zeleninová s celozrnným kus-kusem 1,7,9
Hlavní jídlo 1 Kuře na paprice,těstoviny,ovoce,čaj,džus 1,3,7
Hlavní jídlo 2 Bulgur s čočkou,houbami a zeleninou,sypaný sýrem cheddar,ovoce,čaj,džus 1,7,9
Poznámka

18.12.2024 Středa
Polévka rajská s ovesnými vločkami 1

Hlavní jídlo 1 Vepřová kotleta na hořčici s anglickou slaninou a sýrem*,bramborová
kaše,zeleninový salát 2x,čaj,džus 7,10

Hlavní jídlo 2 Smažené rybí filé,brambory s máslem,zeleninový salát 2x,čaj,džus 1,3,4,7
Poznámka *sýr eidam 40% t.v.s.+uzený eidam 45% t.v.s.

19.12.2024 Čtvrtek
Polévka bramborová s kroupami 1,7,9
Hlavní jídlo 1 Rizoto s vepřovým masem a zeleninou,okurek,čaj,džus 7,10
Hlavní jídlo 2 Kus-kus s cherry rajčaty a balkánským sýrem,čaj,džus 1,7
Poznámka

20.12.2024 Pátek
Polévka čočková s kapáním 1,3,9
Hlavní jídlo 1 Krupicová kaše sypaná kakaem,kompot,čaj,džus 1,7
Hlavní jídlo 2 -nevaří se-
Poznámka


