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Jídelní lístek: 31.03.2025 - 04.04.2025

31.03.2025 Pondělí
Polévka jarní s bulgurem 1,7,9
Hlavní jídlo 1 Masové kuličky,rajská omáčka,těstoviny,ovoce,čaj,džus 1,3,7
Hlavní jídlo 2 Květák na mozeček s vejci,šťouchané brambory s pažitkou,ovoce,čaj,džus 7,9
Poznámka

01.04.2025 Úterý
Polévka luštěninová hrstková - zahuštěná hraškou 9
Hlavní jídlo 1 Bavorské vdolečky s džemem a tvarohem,kakao,džus 1,3,7,12
Hlavní jídlo 2 Těstoviny s kysaným zelím a šunkou,džus 1,10
Poznámka

02.04.2025 Středa
Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky 1,3,7,9
Hlavní jídlo 1 Vepřové kostky se sušenými rajčaty,bramborová kaše,zeleninový salát 2x,čaj,džus 7
Hlavní jídlo 2 Filet treska tmavá na másle,jasmínová rýže,zeleninový salát 2x,čaj,džus 4,7
Poznámka

03.04.2025 Čtvrtek
Polévka kulajda 1,3,7
Hlavní jídlo 1 Kuře na kmíně,rýže,zeleninový salát,kompot,čaj,džus 7
Hlavní jídlo 2 Uzenina*,zelená čočka s cherry rajčaty a paprikou,pečivo,čaj,džus
Poznámka *výrobce Steinex,97% maso,bez lepku

04.04.2025 Pátek
Polévka mrkvová s ovesnými vločkami 1,7

Hlavní jídlo 1 Smažený karbenátek,šťouchané brambory s
petrželkou,dresing*,kečup,čaj,džus1,3,7,10

Hlavní jídlo 2 Zeleninové rizoto s pohankou a quinoou,sypané parmazánem,čaj,džus 7,9
Poznámka *kysaná smetana,hořčice,jarní cibulka


