Jidelni listek: 07.04.2025 - 11.04.2025

07.04.2025 Pondéli

Polévka kminova s vejci 3,7,9

Hlavni jidlo 1 Veprova kotleta pfirodni,cervené hl.zeli,kynuty knedlik,¢aj,dzus 1,3,10
Hlavni jidlo 2 Houbové rizoto s pohankou a quinoou,sypané str.syrem*,caj,dzus 7,9
Poznamka *syr ementalového typu - 40% t.v.s.

08.04.2025 Utery

Polévka hrachova s uzeninou* 9
Hlavni jidlo 1 Krupicova kase sypana kakaem,kompot,caj,dzus 1,7

Kukuri¢né(bezlepkové)téstoviny s kurecim masem,smetanovy Spenat s
nivou,caj,dzus 7,8

Poznamka *Styrska klobaska-bez lepku,98% masa,vyr.Steinex

Hlavni jidlo 2

09.04.2025 Streda

Polévka rajska s ovesnymi vlo¢kami 1,7

Hlavni jidlo 1 Smazené rybi filé,bramborova kase,zeleninovy salat 2x ,¢aj,dzus 1,3,4,7
Hlavni jidlo 2 Cockovy dhal(indické bezmasé jidlo)* petivo,zeleninovy salat,¢aj,dzus 1,3,7
Poznamka *rajCata,kurkuma,zazvor,kokosové mléko-bio

10.04.2025 Ctvrtek

Polévka zeleninova s jahlami 7,9

Hlavni jidlo 1 Kure pecené s bylinkami,ryze,jogurtové mléko*,caj, 7

Hlavni jidlo 2 Varené vejce,koprova omacka,brambory,jogurtové mléko*¢aj 1,3,7
Poznamka *bio vyrobek+ovocna slozka

11.04.2025 Patek

Polévka cuketova s kysanou smetanou 1,7,9

Hlavni jidlo 1 Moravsky vepr.vrabec,Stouchané brambory s pazitkou,zeleninovy salat 2x,¢aj,dzus 7
Hlavni jidlo 2 Kus-kus s pecenou dyni a syrem feta,zeleninovy salat 2x,¢aj,dzus 1,7

Poznamka
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